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青森県アスレティックトレーナーの会  2024 年度 第 1 回全体研修会 

開催要項 

 

標記の研修会開催にあたり，下記の通り要項をお知らせします。 

日時  2024 年 4 月 13 日（土）・14 日（日） 

会場  はまなす会館 研修室  青森市問屋町 1 丁目 10-10  

日程 ・4 月 13 日（土）開催分 

8：50 ～ 受付 

    9：10 ～ 12：10 講義・実技 1  下腿部・足関節・足部のスポーツ外傷・障害とテーピング 

      講師： 澤田 翔一（公立七戸病院 PT・JSPO-AT） 

   13：00 ～ 16：00 講義・実技 2  大腿部・膝関節のスポーツ外傷・障害とテーピング 

     講師： 葛原 康介（弘前大学医学部附属病院 PT・JSPO-AT） 

   16：10 ～ 17：00 令和 6 年度 青森県アスレティックトレーナーの会 総会 

 

   ・4 月 14 日（日）開催分 

8：50 ～ 受付 

9：10 ～ 12：10 講義・実技 3 肩関節・肘関節のスポーツ外傷・障害とテーピング 

講師： 池田 雄太郎（岸原病院 PT・JSPO-AT） 

    13：00 ～ 16：00 講義・実技 4 体幹・股関節周囲のスポーツ外傷・障害とテーピング 

      講師： 飯田 雅也（青森慈恵会病院 PT・JSPO-AT） 

 

定員：20 名程度（先着順） 

受講費：両日参加：6,000.円  1 日：3,000 円  材料費（テーピング）：5,000 円  

※ 受講費，材料費とも当日会場にてお支払いいただくようお願いいたします。 

 

注意・本研修会は公認アスレティックトレーナー養成講習会単位認定の対象となります。 

   ・本研修会は新型コロナウイルスの感染蔓延状況等により中止となる場合があります。 

   ・肩関節，膝関節などのテーピング対象部位を露出しやすい服装をご用意ください。 

   ・各受講者で上履き，フェイスタオルを各 1 枚ご用意下さい。 

 

 

申し込み・お問い合わせ 

 当会 HP『指導研修部』 ⇒ 『研修会参加申し込み』 よりお申し込みください 

 お問い合わせ先：公立七戸病院リハビリテーション科 箕輪 雄（aomorispoat_kensyu@yahoo.co.jp） 

  締め切り：2024 年 4 月 4 日（木）17:00 です 


